Анықтама №1

Баланың балабақшаға бейімделу диагностикасы  А С Ронжина 
 «Ботақан» тобы

	№
	Баланың аты-жөні
	
Баланың балабақшаға бейімделуінің психологиялық критериялары


	Жалпы балдар саны

	
	
	Эмоционалдық іс-әрекеттің жалпы көрсеткіші
	Баланы бақылау
	Қалыпты жағдайдың өзгеруіне реакциясы
	

	
	
	Бір қалыпты
	Ашушаң, Тұрақсыз
	Қалыпты емес
	Ойын іс-әрекеті
	Ересектермен қарым-қатынасы
	Балалармен қарым-қатынасы
	Қабылдайды
	Алаңдайды
	Қабылдамайды
	

	
	
	
	
	
	Белсенді
	Ересек адамның  көмеігімен белсенді
	Әрекетсіздік немесе қарсылық білдіреді
	Талапты
	Ересек  адамның талабын қабылдайды
	Әрекетсіздік немесе қарсылық білдіреді
	Талапты
	Ересек адамның көмегімен қарым-қатынасқа түседі
	Әрекетсіздік  немесе қарсылық білдіреді
	
	
	
	

	
	Балдар
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	

	1
	Атапкелова Аяла
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,4

	2
	Абайбек Әбілхайыр-хан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	3
	Асылбек Омар
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,4

	4
	Базарбай Асылжан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	5
	Базарбай Әлімжан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	6
	Даулетұлы Ернұр
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	7
	Исламқызы Мәриям
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	8
	Каскирбаев Естияр
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	9
	Махмудова Томирис
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	10
	Нурболатова Томирис
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	11
	Оразадин Жасұлан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	12
	Сағынтай Аянұр
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,4

	13
	Әділбай Әміре
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,4

	14
	Тұрғанбай Нұрлыбек
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	15
	Самен Фатима
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	16
	Шалқарбаев Ибраһим
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	17
	Серикова Рамина
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,4

	18
	Құрманғалиев Айбар
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	19
	Қалиева Айя
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	20
	Абдижами Асылжан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	21
	Ерболатұлы Али 
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	22
	Жоламан Бейбарыс
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	23
	Назаров Алдияр
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	24
	Болатқызы Ханшайым
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	25
	Сейтжанов Айсұлтан
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	2,6

	
Жоғары деңгей-11
	
Орташа деңгей -20
	
Төмен деңгей –1





                                                                                                                                         педагог – психолог:       Р.Шангалаева             























Анықтама
№ 1

1. Зерттеу мақсаты: Баланың балабақшаға бейімделуі (бақылау параға) 
1. Зерттеу мерзімі: 23.09 -27.09.2025 
1. Зерттеуге қатысқан балалардың саны: 25
1. Диагностикаға қатысушылар: Ересек « Ботақан»
Нәтижесі:Балапан тобында балалардың бейімделуі жоғары-11-34 % және орташа-21 -63 % бала төмен 1-3 % бала деңгей көрсетілді.
Баланың іс-әрекетіне 1 ден 3-ке дейін балл қойылады.
Баллдардың қосылған санын 5-ке бөлеміз (критерилердің саны). Бөлініп шыққан санға қорытынды шығарамыз.
 2,6 – 3 балл – бейімделудің жоғары деңгейі: Баланың эмоционалдық көңіл – күйі бір қалыпты және көңілді. Ересек адамдармен, басқа балалармен , айналасындағы заттарға қарым-қатынасқа түседі, жаңа жағдайға тез бейімделеді(бөтен ересек адам, жаңа бөлме, топтағы құрдас балалар)
1,6 – 2,5 балл – бейімделудің орташа деңгейі:
    Баланың эмоционалдық жағдайы бір қалыпты емес: жаңа айналаға қарсылық білдіреді. Бірақ ересек адам балаға эмоционалдық  қолдау жасағанда бала айналаға қызығушылық танытып, бейімделуі жеңіл өтеді.
1 – 1,5 балл – бейімделудің төменгі деңгейі:
   Бала әрекетсіздік  немесе қарсылық білдіреді: қимыл-қозғалыс арқылы (тоқтамай жылайды, айқайлайды, өзіне ешкімді жақындатпайды), әлде белсенділік пен  талапты білдірмей (қыңқысылап жылайды, қарсылық білдіре алмайды, басым білдіреді, шиеленіске түседі). 











	Бейімделу  дәрежесі
	Күндер
	Ұпай

	Жеңіл
	15 күнге дейін
	15-18

	Орташа
	15 – 25 күн
	10-14

	Ауыр
	25 күннен аса
	6-9









БЕЙІМДЕЛУ  ПАРАМЕТРЛЕРІНІҢ  БАҒАСЫ

	
Мінез – құлықтың параметрлері
	
Баға (Ұпаймен)


	
	
3
	
2
	
1


	Тәбеті
	Жақсы

	Тңдайды, тұрақсыз
	Нашар

	Ұйықтау және ұзақтығы
	Қалыпты, 
тез 10 минут

	Шала
	Мазасыз, 
баяу

	Ойындағы беделі
	Өзіне іс таба біледі

	Барлық кезде емес
	Белсенді емес

	Балалармен
 қарым - қатынасы
	Оңай

	Барлық кезде емес
	Қиын

	Ересектермен
 қарым – қатынаста бастамашылығы
	Өзі қарым – қатынасқа түседі
	Барлық кезде емес
	Өзі қарым – қатынасқа түспейді

	Көңіл - күйі
	Жоғары, тұрақты
	Ашушаң, 
тұрақты емес
	Төмен




	







Анықтама №1/2 
Баланың балабақшаға бейімделу диагностикасы  А С Ронжина
 «Қарлығаш» тобы
	№
	Баланың аты-жөні
	
Баланың балабақшаға бейімделуінің психологиялық критериялары


	Жалпы балдар саны

	
	
	Эмоционалдық іс-әрекеттің жалпы көрсеткіші
	Баланы бақылау
	Қалыпты жағдайдың өзгеруіне реакциясы
	

	
	
	Бір қалыпты
	Ашушаң, Тұрақсыз
	Қалыпты емес
	Ойын іс-әрекеті
	Ересектермен қарым-қатынасы
	Балалармен қарым-қатынасы
	Қабылдайды
	Алаңдайды
	Қабылдамайды
	

	
	
	
	
	
	Белсенді
	Ересек адамның  көмеігімен белсенді
	Әрекетсіздік немесе қарсылық білдіреді
	Талапты
	Ересек  адамның талабын қабылдайды
	Әрекетсіздік немесе қарсылық білдіреді
	Талапты
	Ересек адамның көмегімен қарым-қатынасқа түседі
	Әрекетсіздік  немесе қарсылық білдіреді
	
	
	
	

	
	Балдар
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	

	1
	АБЫЛХАН АЯНА АЛИХАНҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	2
	АЛМАТ МЕЙІРІМ МЕЙРАМҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	3
	АМАНГЕЛДІ АХМАД БОЛАТҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	4
	БИМЫРЗА ИСЛАМ ЕСБОЛҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	5
	БОЛАТ АДИЯ ДИДАРҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	6
	ЕРБОЛАТҰЛЫ ӘМІРЕ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	7
	
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	8
	ЕСЕНБАЙ ДАРХАН СЕРІКБОЛСЫНҰЛЫ
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,6

	9
	ИБРАГИМОВ МҰХАММАД МУСАЕВИЧ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	10
	ҚАДЫРЖАНОВ ЖАСЛАН АРМАНОВИЧ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	11
	ҚҰМАР АРУ АМАНКЕЛДІҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	12
	ҚЫРБАЕВӘЛІМЖАН ҚАНАҒАТҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	3
	
	
	3
	
	
	2,8

	13
	МӘЛІК ХАКНАЗАР АЛПАМЫСҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	14
	НҰРАЛЫ ХАН-СҰЛТАН ЕРЛАНҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	15
	ПАНГЕРЕЙ ДАНЭЛИЯ ДАМИРҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	16
	ТАЛҒАТҚЫЗЫ ЗЕРЕ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	17
	ТАРҒЫН АЖАР СӘКЕНҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	18
	ТӨРЕҒАЛИ АЛИХАН ЕРБОЛҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	19
	УРДАБАЕВ МАДИЯР АРЫСТАНОВИЧ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	20
	ҰЗАҚБАЙ САМИРА ДАСТАНҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2,4

	21
	ШОГАНАЕВА АДИЯ ТАЛГАТОВНА
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	22
	Баймұратұлы Сұңғат 
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2,6

	23
	ЖҰМАТХАН АЙМЕРЕЙ ІСБАСҚАНҚЫЗЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	2
	
	2.4

	24
	ДАРАЖАДИН АЯДИЛЬ БОЛАТҰЛЫ
	3
	
	
	3
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	3
	
	
	2.6

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
Жоғары деңгей -12
	
Орташа деңгей -12
	
                 Төмен деңгей –







                                                                                                                                                   педагог – психолог:         Р.Шангалаева    





Анықтама

№ 2
1. 
2. Зерттеу мақсаты: Баланың балабақшаға бейімделуі (бақылау параға) 
3. Зерттеу мерзімі: 16.09-20.09 .2024 ж
4. Зерттеуге қатысқан балалардың саны:24
5. Диагностикаға қатысушылар: Ересек «Қарлығаш»
Нәтижесі:Балапан тобында балалардың бейімделуі жоғары-11 -53 % және орташа-10-47 % бала деңгей көрсетілді.
Баланың іс-әрекетіне 1 ден 3-ке дейін балл қойылады.
Баллдардың қосылған санын 5-ке бөлеміз (критерилердің саны). Бөлініп шыққан санға қорытынды шығарамыз.
 2,6 – 3 балл – бейімделудің жоғары деңгейі: Баланың эмоционалдық көңіл – күйі бір қалыпты және көңілді. Ересек адамдармен, басқа балалармен , айналасындағы заттарға қарым-қатынасқа түседі, жаңа жағдайға тез бейімделеді(бөтен ересек адам, жаңа бөлме, топтағы құрдас балалар)
1,6 – 2,5 балл – бейімделудің орташа деңгейі:
    Баланың эмоционалдық жағдайы бір қалыпты емес: жаңа айналаға қарсылық білдіреді. Бірақ ересек адам балаға эмоционалдық  қолдау жасағанда бала айналаға қызығушылық танытып, бейімделуі жеңіл өтеді.
1 – 1,5 балл – бейімделудің төменгі деңгейі:
   Бала әрекетсіздік  немесе қарсылық білдіреді: қимыл-қозғалыс арқылы (тоқтамай жылайды, айқайлайды, өзіне ешкімді жақындатпайды), әлде белсенділік пен  талапты білдірмей (қыңқысылап жылайды, қарсылық білдіре алмайды, басым білдіреді, шиеленіске түседі). 














	Бейімделу  дәрежесі
	Күндер
	Ұпай

	Жеңіл
	15 күнге дейін
	15-18

	Орташа
	15 – 25 күн
	10-14

	Ауыр
	25 күннен аса
	6-9















БЕЙІМДЕЛУ  ПАРАМЕТРЛЕРІНІҢ  БАҒАСЫ
	
Мінез – құлықтың параметрлері
	
Баға (Ұпаймен)


	
	
3
	
2
	
1


	Тәбеті
	Жақсы

	Таңдайды, тұрақсыз
	Нашар

	Ұйықтау және ұзақтығы
	Қалыпты, 
тез 10 минут

	Шала
	Мазасыз, 
баяу

	Ойындағы беделі
	Өзіне іс таба біледі

	Барлық кезде емес
	Белсенді емес

	Балалармен
 қарым - қатынасы
	Оңай

	Барлық кезде емес
	Қиын

	Ересектермен
 қарым – қатынаста бастамашылығы
	Өзі қарым – қатынасқа түседі
	Барлық кезде емес
	Өзі қарым – қатынасқа түспейді

	Көңіл - күйі
	Жоғары, тұрақты
	Ашушаң, 
тұрақты емес
	Төмен













